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MATERIAL DE DIFUSION DE INFORMACION



Triptico informativo (Violencia

Econémica [¥)°

Limitaciones encaminadas a
controlar el ingreso de sus

percepci dmicas, asi como
la percepcién de un salaric menor por
igual trabajo, dentro de un mismo

centro laboral, entre otras.

~
Patrimonial )
Transformacién, sustraccién,
destruccién, retencion o distraccién
de objetos, documentos persanales,
bienes y volores, derechos
patrimoniales o recursos econdmicos
destinados o satisfacer sus
necesidades y puede abarcar los

danos a los bienes comunes o propios.

ACERCATE E INFORMATE
ES TU DERECHO

PARA MAS INFORMACION
(246 46 4 2493}

La Ciénega ded Malinito de Moys No. 1
San Estoban Tizatn, Caretera Federst 121
tramo San Esteban Tizatisn
CP 0008
CORREO: pvgas. tix@gmai com

SECRETARIA DE SALUD

Los Servicios Especializados para la
Atencién de la violencia de Género brindan:

» Sarvitius du aboro segu:

Hospital IMSS-Bienestar Reglonal de

-

Tzomp pec “Emilio Sanchez Pladras™
{241)41 88100
« Hospital IMSS-Bi de Ti

- Hospital (245) 46 2 00 30

- Consultorio (246) 17 6 33 38

pital IMSS-Bi de Calpuialy
(749)9183531

Hospital de la Mujer

(246) 46 4 34 09

Hospital IMSS-Blenestar de Contia
(246) 46 1 1784

Hospital MS5-Blenestar El Carmen

Tequexquitia

(276) 47 7 85 46
« Mospital MSS-8i de Z

(246) 49 7 08 38
« Centro de Salud de Villa Vicente Guerrero
« Centro integral de Salud Mental

(241)4185510
Oficinas Centrales
(246) 46 4 24 93
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LA VIOLENCIA -
CONTRA LAS
MUJERES ES
INACEPTABLE

- "

Ciclo de la Violencia
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La violencia no es la misma todo el
tiempo, existen fases, cada una fiene
una diferente duracién y se
manifiesta de distintas maneras.
Nunca es tarde para romper el ciclo
de la violencia.

{PODEMOS ACOMPANARTE!
Programa Viclencia de Género

g Teléfono:
\\ 246 46 4 24 93

Facebook Alza la Voz Tlaxcala

TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
s
Peicolégica ) 0.

Negligencia, abandono, descuido
reiterado, celotfipia, insultos,
humillaciones, devaluacién, marginacién,
indiferencia, infidelided p .
destructivas, rechazo, restriccién a la
Qo e e e

Fisica Q

Golpes de cualquier tipo, heridas,
quemaduras, mutilaciones, lesiones
internas, sometimiento corporal, jalones,
cintarazos, inmovilizacién, encierro, privar
de alimentos, bebidas o medici enire
ofras,

Sexuol ﬁ

Violacién, tocamientos del cuerpo, realizar
préactices sexuales que no desea, burlarse
d. .u 14 J. 1 ‘H
sexual, antre ofras,

la, cio




Tarjeton Servicio Especializado

: Los SQrVIGIOS Especlallzados para m o
'Atenclén de la vlolenc|a de Genero brindan:

-Atenciéon médica

-Apoyo psicologico y emocional

-Profilaxis para evitar infecciones de
transmision sexual, incluido el VIH

-Anticoncepcion de emergencia

-Servicios de aborto seguro

UNA NUEVA HISTORIA
2021 - 2027
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Los servicios de prevencion y atencion a la
violencia de género
son totalmente gratuitos.

Consulta el Servicio Especializado para la
Atencion de la Violencia de Género y Sexual
mas cercano accediendo a:




Tarjeta informativa (violencia

Si tu pareja:

+¢Descalifica lo que haces y te humilla?

«¢;Controla tu forma de vestir y con quien
relacionarte?

«;Te ha amenazado con lastimarte o
lastimarse a si mismo, si terminas la relacion?

+;Te ha forzado a tener relaciones sexuales en
contra de tu voluntad?

+;Te ha golpeado?

EEETRET
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Si respondiste “Si” a alguna de las preguntas.
Acude y solicita apoyo en los Servicios Especializados de
Atencion a la Violencia.

Consulta el Servicio Especializado mas cercano
accediendo a:

Los servicios de prevencién y atencidn a la violencia de género
son totalmente gratuitos.



Violentometro
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Si vives viclencia.. jPodemos ayudarte!

<ializada (psicologa,

‘sesa 4
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es han vivido violenc
alguna vez en la vida

Si vives violencia., [Pedemos ayudarts!

falizada |psicolega
medicing, trabajo socisd, otros)

Informacion sobre su derecho a decidir

En caso de violscion sexual acude de
Inmediato para recibir anticoncapcion
de emergencia en las primeras T2 hy
hasta un miximo (]

En caso de embaraze por vickacion,
puedes solitar |3 Intermapcion
Voluntaria del embarazo (NVE)

Informacion sobre los rieagos de
posibies | TS, VIHISIDA ets

De acuerdo con la Oeganizacion Mundial de la
minacion de la gestacon antes
de 25 22 semanas de gestacion o cando el

seguro inchuyen o
sberdaje del aborto espontan
y comprenden ef uso de
yA
& compstencia Wenica de
multidsciplinaries ¢ mar
o procedimisntos

INTERRUPCION VOLUNTARIA
DEL EMBARAZO

Basks com L2 sokotud por escrilo biajo
(witesta de dec verdad. En <aso de set

tenot O 12 wios de adatt 2 sIcHOY de

ACERCATE E INFORMATE
ES TU DERECHO

PARA MAS INFORMACION
[245 46 4 24 93)
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LAS USUARIAS QUE ACUDEN A TU CONSULTA PODRIAN SER

VICTIMAS DE VIOLENCIA

iTU TIENES LA OPORTUNIDAD DE DETECTARLAS!

RECONOCE ALGUNOS INDICADORES DE
VIOLENCIA QUE PRESENTAN LAS MUJERES:

* Abuso o dependencia de sustancias.
* Infecciones genitales o urinarias.

* Lesiones ano-genitales.

* Lesiones fisicas.

* Miedo, angustia, tristeza, culpa, etc.
» Solicitud tardia de atencién médica.

R

/.. LAS SIGUIENTES ACCIO
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* Aplica la herramienta de deteccién* en un clima de privacidad, confidenclalidad respeto y sin
juicios de valor.

*In en el expediente clinico los datos de la entrevista y la exploracién fisica de acuerdo a la
NOMN.004 SSA3 3012 Lt

* Liena los formatos de registro de informacién correspondientes para casos de violencia familiar
en: SINBA-SIS-DET-P, SINBA-SIS-17-P, SINBA-S1S-03-P, SUIVE-I-2000,

*Si c:)nﬁg'mas la sospecha de violencia refiere a la usuaria al servicio especializado en atencién a la
violencia.

BRINDA LOS SIGUIENTES SERVICIOS A LAS
MUJERES VICTIMAS DE UNA VIOLACION SEXUAL*

* Ofrece apoyo inmediato. )
Anticoncepcién de emergencia hasta un maximo de 120 horas posteriores al suceso.

* Informacién sobre riesgos y administracion de quimioprofilaxis para ITS, VIH, asi como para
Hepatitis hasta 72 horas posteriores al suceso.

* En caso de embarazo producto de violacién, informe sobre su derecho a un aborto seguro
Interrupcién Voluntaria del Embarazo (IVE).

* Refiere al Servicio Especializado en atencién a la violencia u otra atencién especializada.




Triptico Aborto Seguro

(COMO ES
EL PROCESO?

Cuando acudes a solicitar el
servicio se te debe brindar:

o Informacién y consejeria para resolver
todas tus dudas.

0 Confirmar semanas de gestacién.
e Consentimiento informado.

o Realizar el procedimiento elegido,
acorde a tus necesidades.

6 Métodos anticonceptivos.

Atencion psicolégica en caso de
requerirla.

o Seguimiento en tu unidad de salud,

ESTE SERVICIO ES GRATUITO
Y CONFIDENCIAL

PROGRAMA
DE ABORTO
SEGURO

OFICINAS CENTRALES

La Ciénaga del Malinito de Maya No.1
San Esteban Tizatlén, Carretera Federal 121
Tramo San Esteban Tizatian C.P. 90100

® 1ol Oficina (245 46 4 24 93)
Correo: pvgas.tix@gmail.com

Alza la Voz Tlaxcala

Hospital General Regional

0
0 Emilio Sanchez Piedros
0

Hespital comunitarie
de Zacatelco

Acércate
inférmate
es tu derecho

DECIDIR
ESTU
DERECHO

SALUD |  CNEGSR
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ABORTO
INSEGURO

Es la interrupcién de un embarazo
practicado, ya sea por personas
que carecen de la preparacién
necesaria, o en un entorno que no
redne las condiciones médicas
sanitarias minimas, o ambas
cosas a la vez.

CONSECUENCIAS DEL
ABORTO INSEGURO

La practica de un aborto
inseguro puede dejar secuelas
temporales o permanentes en la
salud sexual y reproductiva de
las mujeres. No te arriesgues.
Pide informes en tu unidad de
salud

ABORTO

SEGURO

El aborto seguro es cuando se
emplean tecnologias como el uso
de medicamentos y aspiracion
manual endouterina AMEU,
con equipo multidisciplinario
capacitado, En condiciones
seguras e higiénicas, con manejo
dee?dolor durante el procedimiento
y la anticoncepcién post aborto.

Incluye el abordaje del aborto
espontaneo incompleto, diferido
e inducido de embarazos por
violacién sexual y cuando
ponga en riesgo la vida de la
mujer.

¢POR QUE ES
IMPORTANTE
UN ABORTO
SEGURO?

Garantiza el acceso a la olencién\
en salud de calidad y favorece el
respeto a los derechos sexuales y
reproductivos.

Disminuye la prevalencia de
morbilidad y mortalidad en
mujeres.

Impacto econdmico en los servicios
de salud al reducir la incidencia de
complicaciones e intervenciones
hospitalarias.

En Tlaxcola existen seis situaciones por los
cuales ol aborto no se sanciona, Estas se
encuentran establecidos en las 5 cousales
descritas en el articulo 243 del cédigo Penal
para el Estado Libre y Soberano de Tlaxcala

0 Se produzca por conducta culposa
de lo mujer embarazodo.

El embarazoe sea resultado del delito
de violacién.

El embarazo sea resultado de una
artificial no 4

Cuando la mujer embarazado esté en
peligro de muerte o de sufrir un daiio
grave a su salud

En caso de alteraciones genéticas
énitas graves on ol producto.

SALUD CNEGSR 2 TLAXCALA © SESA

Contar con informacion clara y oportuna es un derecho.




Tarjeton Aborto Seguro
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UEVA NISTORIA

2031 - 2027 \i/‘*

ABORTO SEGURO

¢Qué es el Aborto?

De acuerdo con la organizacion mundial de la salud es

la terminacion de la gestacion antes de las 22 semanas

de gestacion o cuando el producto pesa menos de 500
gramos.

¢Qué es un Aborto Seguro?

Los servicios de aborto seguro incluyen el abordaje del aborto La atencion al Aborto
espontaneo e inducido y comprenden el uso de tecnologias como Seguro es una prioridad de
medicamento y Aspiracién manual Endouterina, la competencia i

técnica de equipos multidisciplinarios el manejo del dolor durante salud piblica en la agenda

los procedimientos. internacional y nacional.
El aborto Seguro incluye el manejo de los cércate
abortos espontaneos e inducidos férmate
es tu
= derecho

Programa: Aborto Seguro
La Ciénega del Molinito de Moya No.1
San Esteban Tizatlan
C.P.90100

pvgas.tix@gmail.com

Facebook: Alza la Voz Tlaxcala

za
Fuente: Elaborado con base en OMS, 2018 y cédigos penales estatales de México, CNEGSR. 2021. H p \t‘, 2




Tarjeton Aborto Seguro
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cQué es el Aborto?
De acuerdo con la organizacion mundial de la salud es
la terrninacion de la gestacion antes de las 22 semanas
de gestacién o cuando el producto pesa menos de 500
Aramos.

éQué es un Aborto Seguro?
Los servicios de aborto seguro incluyen el abordaje del aborto La atencién al Aborto
espontdaneo e inducido y comprenden el uso de tecnologias como Seguro es una prioridad de
medicamento y Aspiracién Manual Endouterina, la competencia =
técnica de equipos multidisciplinarios el manejo del dofor durarite salud publica en la agenda

los procedimientos. internacional y nacional.
: : Acércate
El Aborto Seguro incluye el manejo de los g ¢ ' g
abortos espontineos e inducidos Informate
es tu

Programa: Aborto Seguro
La Ciénega del Molinito de Moya No. 1
San Esteban Tizatlan, Carretera Federal 121
tramo San Esteban Tizatlan C.P. 90100
Tel. Oficina: 246 46 4 24 93
Correo: pvgas.tix@gmail.com
Facebook: Alza la voz Tlaxcala

Incompleto Interrupcion voluntaria del
En evolucién NEWe 2

TSIV

/}!L‘
Fuente: Elaborado con base en OMS, 2018 y Cédigos penales estatales de México. CNEGSR; 2022. n &J lay 2
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CENTHO NACIONAL DE EQUIDAD
DEOEMVERD ¥ SALUD SEMIODUCTIVA

EN LOS SERVICIOS DE SALUD TE BRINDAMOS

P O Ste I A b O rtO ATENCION PARA UN ABORTO SEGURO

Si te encuentras ante alguna

situacion de aborto comao:

@ Cuando el aborto es espontaneo
(Incompleto, diferido, en evolucion,
inevitable, muerte fetal intrauterina).

& Cuando de continuar el embarazo
pone en peligro tu vida.

@ Cuando en tu embarazo se detectan
malformaciones congénitas.

@ Cuando el embarazo es producto
de una violacion sexual.

Utilizamos tecnologias adecuadas,
modernas y seguras para

garantizar tu salud.

{TIENES DERECHO W -
A UN ABORTO SEGURO!

Acude al servicio de aborto
seguro del hospital mas
a tu ubicacion para reci
consejeria y atencion médica.




